
 

对于参加新州惩教服务署的课程 你可能会感到有些紧张 

 

所有课程都会由训练有素 并能够积极提供帮助的 

 

主持人主持 

 

他们将在课程中 

 

指导并帮助你更好地 参与小组活动 

 

小组人数很少 

 

你们将互相交流并共同完成活动 

 

到达后 

 

需要先签到 

 

然后与其他参与者围成一圈就座 

 

围坐一圈更容易相互交谈 

 

小组中的每个人都有一个共同点 

 

你被选中的原因是参加这一课程 

 

将使你受益匪浅 

 

作为小组成员 你们要做的第一件事 

 

就是指定一套小组规则 

 

这些规则是为了确保 所有小组成员都知道 

 



 

在整个课程期间 对他们的期望有哪些 

 

包括尊重他人 和对小组谈话内容的保密 

 

在每节课程中你们需要相互倾听 

 

并跟随主持人的 

 

引导来了解信息和开展活动 

 

这些活动旨在帮助你 从不同角度看问题 

 

并练习 在遇到危险情况时采取行动的新方法 

 

我们鼓励你倾听、学习 并且如果有不清楚的地方 

 

可以提问 

 

是否能在课程中有所收获 全凭你的行动 

 

更多信息 请访问TAP网站 

 


