
 

Te han recomendado para completar un programa 

 

con los Servicios Penitenciarios de Nueva Gales del Sur (New South Wales). 

 

Puede ser un programa EQUIPS, un programa de conducción segura 

 

o uno de los casi treinta programas que brindamos. 

 

El programa que tú realizarás se adaptará a tus necesidades individuales. 

 

Los programas están diseñados para ayudarte a comprender las situaciones, 

 

sentimientos y pensamientos que te ponen en riesgo de infringir la ley. 

 

Están dirigidos por facilitadores capacitados, 

 

que están a disposición para guiarte. 

 

Pero no es como un aula típica. 

 

Te sentarás en círculo con otros miembros del grupo, 

 

hablarán entre sí y con los facilitadores 

 

y trabajarán en algunas actividades. 

 

Escuchar a otras personas del grupo te ayuda a comprenderte mejor a ti mismo 

 

y te ayuda a hablar sobre las situaciones, 

 

sentimientos y pensamientos que te llevaron a infringir la ley. 

 

Al final del programa, 

 

prepararás un plan que te ayudará a tomar mejores decisiones para ti y tu familia. 

 

Para obtener más información, consulta el sitio web de TAP. 

 


